
ワークショップ 5
ワールドカフェ

「新しい呼吸器心身医学の方向性と展望」

会　期：6月 27日（土）9：00～11：00 
会　場：タワーホール船堀　4階　401会議室

座長
　所　　昭宏（国立病院機構近畿中央胸部疾患センター心療内科）
　十川　　博（九州中央病院心療内科・アレルギー科）

【座長のことば】
　これまで気管支喘息（心身症）を中心とした呼吸器心身医学から心身医学，心療内科学は大きな発展
を遂げてきました．しかし近年の新規薬物療法の発展とともに，心身医学系の学会における呼吸器心身
医学に関する演題数も減り，呼吸器心身医学を専門分野とする心療内科医の数も減少している現状があ
ります．その現状を打破するべく，ここ数年，本学会等で呼吸器心身医学に関するシンポジウムが企画
されています．また世界を見渡しますと喘息，COPD，肺癌，中皮腫，希少肺疾患における精神心理的
側面や緩和ケアからの臨床，研究が報告されつつあります．こうした背景のもと，H26年より我が国の
呼吸器心身医学に携わる有志の医師による「呼吸器心身医学に関するネットワークミーティング」が創
設され本ワークショップのエネルギーの源流となりつつあります．
　本ワークショップでは「呼吸器心身医学を心身医学領域，一般呼吸器領域でさらに発信していくため
に我々は何を今なすべきか」を徹底討論します．従来のシンポジウム，ワークショップとは違い，呼吸
器心身医学 1本にテーマに絞り込みます．事前登録制，討議時間はたっぷりとり，参加者が主役のワー
ルドカフェ方式です．一家言をもつ参加者をお待ちしています．メディカルスタッフの参加も歓迎いた
します．
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